
ACADEMIA 
COMUNITARIA 
 
Clases gratis! 
Guarderia disponible con 
previa registracion. 
 
www.excotc.org  

 
EXCO Academia Comunitaria es una 
organizacion inspirada por el derecho de libre 
acceso a la Educacion, el saber a todos nos 
ayuda por igual, no te lo guardes, compartelo!  
Tienes ideas o quisieras participar contacta a 
maria al 612-669-1422. 
 
CLASES EN SOUTH MINNEAPOLIS 
 
Clases de Aerobica 
Powerderhorn Community Building, 3400 15th Ave, 
Minneapolis 
Fechas: Todas los Jueves de 1:00 A 2:00 PM desde el 
4 de Febrero 
Silvia: 612-724-7457 o al 612-724-3233 
 
Clases de Zumba 
Sabathani Community Center, 310 E 38th Calle, 
Minneapolis 
Fechas: Todos los Martes y Jueves de 11:30 A 12:30 
PM desde el 26 de Enero 
Nancy: 612-227-3097 
 
Clases de Yoga 
Corcoran Park, 3334 20th Ave S, Minneapolis 
Fechas: Todos los Miercoles de 6:00 A 7:00pm desde 
el 3 de Marzo.  
Jessica: 612-812-6282 
 
Clases de Ritmos Latinos y Caribenos  
Iglesia Santo Rosario, 2428 18th Ave S, Minneapolis 
Fechas: Todos los Domingos por la manana desde el 
7 de Febrero 
Leonel: 646-303-0881 
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Clases de Primeros Auxilios 
Waite House, 2529 13th Ave S, Minneapolis 
Fechas: Todos los Jueves de 6:00 A 7:00 PM desde el 
4 de Febrero 
Jovita: 612-721-1681 
 
Clases de Movimientos Sociales 
Powderhorn Neighborhood Association, 821 E 35th 
Calle, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados por la tarde desde el 6 de 
Febrero  
Gabriel: 612-868-1970 
 
Clases de Gnosis  
Corcoran Neighborhood 3451 Cedar Ave, 
Minneapolis  
Fechas: Todos los Viernes a las 6:00 PM desde el 
Viernes 5 de Febrero  
Leonel: 646-303-0881 
 
 
CLASES EN NORTH MINNEAPOLIS 
 
Clases de Zumba 
Cafeteria de la Escuela de la Ascension, 1723 Bryant 
Ave N, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados de 10:00 A 11:00 AM 
desde el 30 de Enero 
Nancy: 612-227-3097 
 
Clases de Musica y Dibujo Hip Hop 
Cafeteria de la Escuela de la Ascension, 1723 Bryant 
Ave N, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados de 4:00 a 6:00 PM desde 
el 30 de Enero 
Christian: 612-207-4901 
 
 
 
 

Clases de Primeros Auxilios 
Waite House, 2529 13th Ave S, Minneapolis 
Fechas: Todos los Jueves de 6:00 A 7:00 PM desde el 
4 de Febrero 
Jovita: 612-721-1681 
 
Clases de Movimientos Sociales 
Powderhorn Neighborhood Association, 821 E 35th 
Calle, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados por la tarde desde el 6 de 
Febrero  
Gabriel: 612-868-1970 
 
Clases de Gnosis  
Corcoran Neighborhood 3451 Cedar Ave, 
Minneapolis  
Fechas: Todos los Viernes a las 6:00 PM desde el 
Viernes 5 de Febrero  
Leonel: 646-303-0881 
 
 
CLASES EN NORTH MINNEAPOLIS 
 
Clases de Zumba 
Cafeteria de la Escuela de la Ascension, 1723 Bryant 
Ave N, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados de 10:00 A 11:00 AM 
desde el 30 de Enero 
Nancy: 612-227-3097 
 
Clases de Musica y Dibujo Hip Hop 
Cafeteria de la Escuela de la Ascension, 1723 Bryant 
Ave N, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados de 4:00 a 6:00 PM desde 
el 30 de Enero 
Christian: 612-207-4901 
 
 
 
 

Clases de Primeros Auxilios 
Waite House, 2529 13th Ave S, Minneapolis 
Fechas: Todos los Jueves de 6:00 A 7:00 PM desde el 
4 de Febrero 
Jovita: 612-721-1681 
 
Clases de Movimientos Sociales 
Powderhorn Neighborhood Association, 821 E 35th 
Calle, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados por la tarde desde el 6 de 
Febrero  
Gabriel: 612-868-1970 
 
Clases de Gnosis  
Corcoran Neighborhood 3451 Cedar Ave, 
Minneapolis  
Fechas: Todos los Viernes a las 6:00 PM desde el 
Viernes 5 de Febrero  
Leonel: 646-303-0881 
 
 
CLASES EN NORTH MINNEAPOLIS 
 
Clases de Zumba 
Cafeteria de la Escuela de la Ascension, 1723 Bryant 
Ave N, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados de 10:00 A 11:00 AM 
desde el 30 de Enero 
Nancy: 612-227-3097 
 
Clases de Musica y Dibujo Hip Hop 
Cafeteria de la Escuela de la Ascension, 1723 Bryant 
Ave N, Minneapolis 
Fechas: Todos los Sabados de 4:00 a 6:00 PM desde 
el 30 de Enero 
Christian: 612-207-4901 
 
 

 


